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Hkkx&1. i"̀BHkwfe] –f"Vdks.k vkSj çHkko 

1.1. i"̀BHkwfe ,oa lUnHkZ %  

izns'k dh uxjh; fudk;ksa esa rsth ls c<+ jgh tula[;k o {ks=Qy esa fujUrj òf) gks jgh gSa 

ijUrq mlds vuqikr esa gfjr {ks= fodflr u gks ikus ds dkj.k ok;qe.My ds rkieku esa o`f) gks jgh 

gS lkFk gh uxjks esa ikdksZ o [kqys LFkku fodflr fd;s tkus gsrq fudk;ksa ,oa tuekul }kjk fujUrj 

ekax dh tk jgh gSaA uxjksa esa gfjr vkoj.k dh deh dks nwj djus rFkk i;kZoj.k larqyu dks lq/kkjus 

ds fy, foHkkx }kjk izns'k ds uxjh; {ks=ksa esa ikdZ o vksiu Lisl ds ek/;e ls gfjr {ks= c<+k;s tkus 

gsrq ^miou ;kstuk* izkjEHk djus dk fu.kZ; fy;k x;k gSA 

mÙkj çns'k jkT; esa Hkkjr ds dqN vfèkd tula[;k okys 'kgj fLFkr gSa] tks egRoiw.kZ i;kZoj.kh; 

pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgs gSa vkSj ftuesa gfjr vkoj.k dh deh gSA orZeku esa] çns'k esa 13]096 oxZ 

fdyksehVj ¼5-43%½ ou {ks= ds ckgj ¼Tree Outside of Forest-TOF½s gfjr vkoj.k (green 

cover) gS] ftlesa 2]40]928 oxZ fdyksehVj ds HkkSxksfyd {ks= esa 3% gfjr vkoj.k 'kkfey gS ¼ISFR, 

2021½A 

bl ;kstuk dk eq[; mís'; 'kgjh {ks=ksa esa gfjr vkoj.k dks c<+kuk gS] ftlls u dsoy i;kZoj.kh; 

xq.koÙkk esa lqèkkj gksxk cfYd yksxksa ds LokLF; esa Hkh of̀) gksxhA bl ;kstuk dk dk;kZUo;u dk mn~ns'; 

rsth ls 'kgjhdj.k vkSj c<+rs rkieku ds çHkko dks de djrs gq, çns'k esa larqfyr ,oa i;kZoj.kh; 

vuqdwy okrkoj.k dk fuekZ.k fd;k tkuk gSA 

bl vko';drk dks le>rs gq, mÙkj çns'k ljdkj us miou ;kstuk ¼UPAVAN Scheme½ 

'kq: dh gS] ftldk eq[; mís'; gfjr {ks=ksa dks c<+kus ds lkFk&lkFk c<+rs gq, rkieku ds ghV bQ+sDV 

dks  de djuk gSA ;g O;kid dk;ZØe lkoZtfud LFkkuksa ij isM+] ikSèks vkSj vU; ouLifr;ksa ds l?ku 

jksi.k ds ekè;e ls 'kgjh ifj–'; dks cnyus dk y{; j[krk gSA  

mÙkj çns'k miou ;kstuk dk y{; Sustainable Development Goals ¼SDGs½ ds vuq:i 

ok;q xq.koÙkk esa lqèkkj] tSo fofoèkrk dks c<+kok nsus vkSj ty laj{k.k ,oa çcaèku tSls egRoiw.kZ {ks=ksa dks 

lacksfèkr djuk gSA ikdZ vkSj gfjr {ks= rkieku de djus esa enn djrs gSa] tgka ,d vksj blls  

okrkoj.k esa 'khryrk vkrh gS] rks nwljh vksj ok;q xq.koÙkk esa Hkh lqèkkj gksrk gSA ;s {ks= fofHkUu ikSèkksa 

vkSj thoksa ds fy, vkokl ds :i esa Hkh dke djrs gSa] ftlls 'kgjksa esa tSo fofoèkrk dks c<+kok feyrk 

gSA lkFk gh] isM+&ikSèks Hkwty iquHkZj.k vkSj LVkWeZ okVj eSustesUV dks c<+kok feyrk gS] ftlls 'kgjh 

ck<+ ds tksf[ke dks Hkh de djrh gS] QyLo:i SDG 15 ¼Life on Land½ ds y{; dks gkfly djus 
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esa enn djrh gS] mDr ds vfrfjDr SDG 11 ¼Sustainable Cities and Communities½ vkSj 

y{; SDG 13 ¼Climate Action½ ds y{; dks izkIr djrs gq, gfjr vkoj.k ¼green cover½ c<+kus 

esa] vcZu ghV vkbySaM bQ+sDV ,oa ty laj{k.k dks c<+kok nsus esa ;ksxnku feysxkA  

mÙkj çns'k miou ;kstuk dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk 'kgjh ikdksZa esa fe;kokdh ouksa dks 'kkfey 

djuk gSA fe;kokdh i)fr esa ns'kh çtkfr;ksa dk mi;ksx djds ?kus] rsth ls c<+us okys NksVs ou dks 

'kkfey djuk gS] tks ikjaifjd ouksa dh rqyuk esa de le; esa ifjiDo gks ldrs gSaA xkSjryc gS fd 

'kgjh ou tyok;q vuqdwyu ¼ climate resilience ½ c<+kus vkSj vcZu ghV vkbySaM bQ+sDV dks de 

djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ?kuh rjg ls yxk, x, ;s ou 'kgjh rkieku dks de djus] Nk;k 

çnku djus vkSj 'kgjksa esa xeÊ ds vo'kks"k.k dks de djus esa enn djrs gSaA blls u dsoy 'kgj jgus 

ds fy, vfèkd vkjkenk;d curs gSa cfYd 'khryu ds fy, ÅtkZ dh [kir Hkh de gksrh gSA  

blds vykok] ikdZ vkSj [kqys LFkku 'kgjh fuokfl;ksa] cPpks] ofj"B ukxfjdks ds chp lkekftd 

ln~Hkko ,oa lejlrk] euksjatu ds volj vkSj 'kkjhfjd xfrfofèk dks c<+kok nsrs gSa] ftlls ijLij 

lkeatL; vkSj thou dh xq.koÙkk esa o`f) gksrh gSA ;s lHkh mez ds yksxksa dks ,d lkFk vkus] O;k;ke 

djus vkSj ç—fr dk vkuan ysus ds fy, lekos'kh LFkku çnku djrs gSa] tks ekufld vkSj 'kkjhfjd 

LokLF; ds fy, vko';d gS vkSj SDG 3 ¼ Good Health and well being½ ds y{; dks çkIr djus 

esa Hkh ;ksxnku iznku djrs gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Good Health 
and well being 

Sustainable Cities 
and Communities 

Life on Land Climate Action 



5 
 

1.2. ;kstuk dh vko';drk ,oa pqukSfr;k¡ 

mÙkj çns'k esa rsth ls gks jgs 'kgjhdj.k ls mRiUu dbZ leL;kvksa ds fujkdj.k ds fy, mÙkj 
çns'k miou ;kstuk dh dYiuk dh xbZ gSA tSls&tSls 'kgjksa dk foLrkj gksrk gS] ,d larqfyr 'kgjh 
ikfjfLFkfrdh ra= cuk, j[kus ds fy, gfjr {ks=ksa dks fodflr fd;k tkuk vko';d gSA 'kgjh {ks=ksa esa 
ikdZ vkSj [kqys LFkku dbZ dkj.kksa ls egRoiw.kZ gSaA lcls igys] ;s LFkku yksxksa dks fofHkUu euksjatd 
xfrfofèk;ksa esa 'kkfey gksus ds fy, ,d LoLFk okrkoj.k çnku djrs gSa] tks muds 'kkjhfjd vkSj ekufld 
dY;k.k esa ;ksxnku nsrk gSA blds vfrfjä] ikdZ 'kgjksa esa gfjr QsQM+ksa (Green Lungs) ds :i esa dke 
djrs gSa] çnw"k.k dks de djus esa enn djrs gSa ,oa ekuo fufeZr daØhV ds taxy ls jkgr çnku djrs 
gSaA blds vykok] os lkekftd esytksy vkSj lkeqnkf;d tqM+ko dks c<+kok nsrs gSa] fuokfl;ksa ds fy, 
vke cSBd ds eSnku ds :i esa dk;Z djrs gSa vkSj 'kgjh ifj–'; esa lkSan;Z ewY; tksM+rs gSa] ftlls 
fuokfl;ksa ds thou dh lexz xq.koÙkk esa o`f) gksrh gSA ;s gjs&Hkjs LFkku fuokfl;ksa ds thou dh lexz 
xq.koÙkk dks c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA i;kZoj.k] lkekftd] vkfFkZd vkSj LokLF; lacaèkh 
fparkvksa ds nf̀"Vxr bl ;kstuk dh vko';drk cgqvk;keh gSA 
 
1- i;kZoj.kh; fLFkjrk% 'kgjh {ks= egRoiw.kZ i;kZoj.kh; pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgs gSa] ftuesa fcxM+rh 

ok;q xq.koÙkk] de tSo fofoèkrk vkSj c<+rs vcZu ghV vkbySaM bQ+sDV 'kkfey gSaA mDr ;kstuk ds 
eq[; y{; fuEuor gS%& 

• ok;q xq.koÙkk esa lqèkkj%  'kgjh gfjr LFkku çk—frd ok;q fQYVj ds :i esa dk;Z djrs gSa] dkcZu 
Mkbv‚DlkbM] lYQj Mkbv‚DlkbM vkSj ikfVZdqysV eSVj tSls çnw"kdksa dks vo'kksf"kr djrs gSa vkSj 
v‚Dlhtu NksM+rs gSa] ftlls ok;q dh xq.koÙkk esa lqèkkj gksrk gSA 

• tSo fofoèkrk dks c<+kok% LFkkuh; ¼ns'kh½ isM+ksa] >kfM+;ksa vkSj ikSèkksa ds j.kuhfrd jksi.k ls fofHkUu 
çtkfr;ksa ds fy, vkokl rS;kj gksaxs] ftlls 'kgjh {ks=ksa esa tSo fofoèkrk vkSj ikfjfLFkfrd larqyu 
dks c<+kok feysxkA 

• vcZu ghV vkbySaM bQ+sDV esa deh% gfjr {ks= Nk;k çnku djds vkSj okrkoj.k esa ok"i mRltZu 

¼transpiration½ dh çfØ;k ds ekè;e ls ok;q eaMy esa ueh NksM+rs gSa] ftlls ok"ihdj.k ds 
dkj.k okrkoj.k BaMk gks tkrk gS vkSj okrkoj.k dks BaMk djus esa enn djrs gSa] ftlls ÅtkZ&xgu 
'khryu ç.kkfy;ksa dh vko';drk de gks tkrh gSA 

 

2- tyok;q vuqdwyu% tyok;q ifjorZu 'kgjh {ks=ksa ds fy, egRoiw.kZ tksf[ke iSnk djrk gS] ftlesa c<+k 
gqvk rkieku] vfèkd rhoz vkSj ckj&ckj pyus okyh xeZ gok;saa] vkSj ck<+ ds fy, vçR;kf'kr o"kkZ 
vkfn 'kkfey gSaA miou ;kstukUrxZr tyok;q vuqdwyu esa fuEukuqlkj ;ksxnku iznku djsxh%& 

• 'kgjh rkieku esa deh% l?ku ou {ks= daØhV lrgksa dh rqyuk esa de xeÊ dks vo'kksf"kr djrh gS] 
ftlls 'kgjh rkieku esa deh gksrh gS vkSj vcZu ghV vkbySaM bQ+sDV dk izHkko de iM+rk gS 

• ty çcaèku esa lqèkkj % ou {ks= Hkwty iquHkZj.k dks c<+krh gS vkSj lrgh viokg dks de djrh gS] 
ftlls o"kkZ ty dks vfèkd çHkkoh <ax ls çcafèkr djus esa enn feyrh gS ftlls 'kgjh ck<+ dk 
[krjk de gksrk gSA 

3- fudk;ksa ds ikdksZa dk mUu;u vkSj j[kj[kko% fudk; ds LokfeRo okys ikdksZa ds ekStwnk e‚My dks 
muds fujarj j[kj[kko vkSj mUu;u dks lqfuf'pr djus esa pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+k gS] 
ftlds ifj.kkeLo:i bu gfjr {ks=ksa dh xq.koÙkk vkSj mi;ksfxrk esa fxjkoV vkbZ gSA miou ;kstuk 
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dk y{; mu dfBukb;ksa dks nwj djuk gS ftudk lkeuk fudk; dks vius ikdksZa ds j[kj[kko esa 
djuk iM+rk gSA 

1.3. ;kstuk dk –f"Vdks.k 

^^mÙkj çns'k esa 'kgjh ikdksZa ds :ikarj.k gsrq mÙkj çns'k miou ;kstuk ¼UPAVAN Scheme½ uked 
,d egRokdka{kh ;kstuk 'kq: dh xbZ gSA bl ;kstuk dk y{; isM+&ikSèkksa ds jksi.k vkSj fe;kokdh ouksa 
tSlh ubZ rduhdksa dks viukdj 'kgjh gfjr {ks= esa mYys[kuh; o`f) djuk gS] ftlls ;g lqfuf'pr 
fd;k tk lds fd ;s ikdZ thoar] lrr vkSj jgus ;ksX; okrkoj.k iznku dj ldsA bl ;kstuk ds 
ekè;e ls i;kZoj.k dh xq.koÙkk esa lqèkkj] tSo fofoèkrk dks c<+kok nsus vkSj tyok;q ifjorZu ls fuiVus 
dh {kerk dks etcwr cukus dk ç;kl djuk gSA bl ;kstuk ds çeq[k Qk;ns esa 'kgjh okrkoj.k ds 
rkieku deh] csgrj ty çcaèku] vkSj 'kgjh {ks=ksa esa gfjr vkoj.k dh o`f) 'kkfey gSA** 
 

1.4. ;kstuk dk mís'; 
 
 i;kZoj.kh; xq.koÙkk dks c<+kuk 

 fofoèk çtkfr;k¡ dks yxkdj ok;q xq.koÙkk esa lqèkkj djuk %  

 fofHkUu çdkj ds LFkkuh; ¼ns'kh½ ikSèkksa dk mi;ksx djsa] tks çnw"kdksa dks vo'kksf"kr 
djrs gSa vkSj v‚Dlhtu dk mRiknu djrs gSaA 

 ?kuh vkcknh okys {ks=ksa esa ok;q çnw"k.k dks de djus ds fy, xzhu csYV vkSj o`{k 
xfy;kjs LFkkfir djsaA 

 èofu çnw"k.k de djuk vkSj LFkkuh; tSo fofoèkrk dk laj{k.k %  

 èofu vojksèkd ds :i esa dk;Z djus ds fy, lM+dksa vkSj 'kgjh {ks=ksa esa gfjr vojksèk 
cuk,aA 

 larqfyr ikfjfLFkfrdh ra= dks c<+kok nsrs gq,] fofoèk ò{kkjksi.k ds ekè;e ls LFkkuh; 
oU;thoksa ds fy, vkokl dks c<+kok nsukA 
 

 'kgjh gfjr {ks= dk foLrkj 

 'kgjh {ks=ksa esa gfjr {ks= esa o`f}%  

 u, ikdZ] lkeqnkf;d m|ku vkSj xzhu :Q fodflr djukA 

 'kgjh fu;kstu vkSj fodkl ifj;kstukvksa esa gfjr LFkkuksa dks ,dh—r djukA 

 ukxfjdksa ds fy, ,d LoLFk jgus ;ksX; okrkoj.k çnku djuk%  

 'kkjhfjd xfrfofèk vkSj foJke ds fy, euksjatd vkSj vkjkenk;d LFkkuksa dks c<+k,aA 

 çk—frd okrkoj.k rd igqap ds ekè;e ls ekufld vkSj 'kkjhfjd dY;k.k esa lqèkkj 
djukA 

 tyok;q ifjorZu ds fy, lekèkku vkSj vuqdwyu 

 xzhugkml xSlksa esa deh:  
 dkcZu Mkbv‚DlkbM vo'kks"k.k ls xzhugkml xSlksa dk Lrj de gksxk] ftlls Xykscy 

okfeZax dh jksdFkke esa enn feysxhA 
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 'kgjh rkieku deh 

 vR;fèkd xeÊ ls cpko ds fy, gfjr {ks=ksa dk foLrkj djukA 

 Nr ij gfjr ijrsa vkSj xzhu :Q fodflr djukA 
 

 ty laj{k.k dks c<+kok 

 izkdf̀rd ty laj{k.k dks izksRlkfgr djuk% 

 yS.MLdsi rduhdksa dk mi;skx djds ikuh ds mi;ksx dks de djukA 

 lw[kk çfrjksèkh ns'kh ¼LFkkuh;½ ikSèkksa dk mi;ksx djds flapkbZ dh vko';drk dks de 
djukA  

 j.kuhfrd 'kgjh okfudh ¼Strategic Urban Forestry½ ds ekè;e ls Hkwty iquHkZj.k dks dks 
c<+kuk% 

 ,sls isM+ksa vkSj ouLifr;ksa dks yxkuk tks feêh dh ikjxE;rk c<+krs gSa vkSj ikuh ds 
fjlko dks c<+kok nsrs gSa ftlls ty tehu esa fjldj Hkwty dks fjpktZ djus esasa 
enn djrs gSA  

 gfjr {ks= dk fMtkbu bl izdkj fd;k tkuk rkfd og o"kkZ ty dks vf/kd ls 
vf/kd ,df=r o laxzghr dj ldsA 

 
 

1.5. miou ;kstuk ds varxZr 'kgjh fe;kokdh ou ikdksZa dh eq[; fo'ks"krk,a%  

fe;kokdh ou% mÙkj çns'k miou ;kstuk ds vUrxZr egRoiw.kZ fo'ks"krk fe;kokdh ou gSA bl ubZ 

rduhd esa ns'kh çtkfr;ksa dk mi;ksx djds ?kus vkSj rsth ls c<+us okys NksVs ou cuk, tkrs 

gSaA ;g ikjaifjd ouksa dh rqyuk esa 10 xquk rsth ls of̀) dks c<+kok nsrk gS vkSj 30 xquk vfèkd 

?kuk gksrk gSA blls 'kgjh ifj–'; esa rsth ls cnyko vkrk gSA ikjaifjd rjhdksa esa tgka 200&300 

lky yxrs gSa ogha fe;kokdh ou dsoy 20&30 lky esa ifjiDo gks tkrs gSaA fofHkUu ns'kh 

çtkfr;ksa dks ,d lkFk yxkus ls fe;kokdh ou oU;thoksa ds fy, vkJ; LFky cu tkrs gSa] 

ftlls tSo fofoèkrk esa mYys[kuh; o`f) gksrh gSA LFkkiuk ds 'kq#vkrh 2&3 o"kksZa ds ckn] bu 

ouksa dks de j[kj[kko dh vko';drk gksrh gS] tks bUgsa ,d fVdkÅ vkSj fdQk;rh lekèkku 

cukrk gSA lkFk gh] de txg esa Hkh bu ouksa dks mxk;k tk ldrk gS] tks lhfer LFkku okys 

'kgjh okrkoj.k ds fy, mi;qä gSA fe;kokdh ou ok;q xq.koÙkk esa lqèkkj] tSo fofoèkrk c<+kus 

vkSj tyok;q vuqdwyu dks c<+kok nsus lfgr dbZ i;kZoj.kh; ykHk çnku djrs gSaA fofHkUu ns'kh 

çtkfr;ksa dks ?kuh rjg ls yxkdj ;s ou çHkkoh :i ls ghV vkbySaM bQ+sDV dks de djrs gSa] 

rkieku de djrs gSa vkSj 'kgjksa esa xeÊ ds vo'kks"k.k dks de djrs gSaA blds vfrfjä] bu ouksa 

ds xgjs tM+ okys ikSèks Hkwty iquHkZj.k esa lqèkkj djrs gSa vkSj rwQku ds ty çcaèku esa enn djrs 

gSa] ftlls ty laj{k.k vkSj 'kgjh ck<+ ds tksf[ke dks de djus esa ;ksxnku feyrk gSA 
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'kgjh fe;kokdh ou ikdZ dh vko';d fo'ks"krk,a%&  

 Ok̀{kkjksi.k%  

 çtkfr;ksa dk p;u% fe;kokdh i)fr dks viukrs gq,] ;s ikdZ LFkkuh; tyok;q ds vuqdwy] 

rsth ls c<+us okyh vkSj cgqijr ¼multilayered½ isM+ksa dh ns'kh çtkfr;ksa dk mi;ksx 

djsaxsA blls rsth ls isM+ksa dk 'kh"kZ Hkkx ¼canopy½ fodflr gksxk rFkk l?ku ou {ks= dk 

ikfjfLFkfrdh ra= fodflr gksxkA  

 jksi.k rduhd% fe;kokdh rduhd ikSèkksa ds chp U;wure nwjh ds lkFk ?kus o`{kkjksi.k ij 

tksj nsrh gSA ;g lw;Z ds çdk'k ds fy, çfrLièkkZ dh vuqefr nsrk gS] ftlls rsth ls 

ÅèokZèkj fodkl gksrk gS vkSj ,d lrr~ ikfjfLFkfrdh ra= curk gSA 

 ty vkiwfrZ ç.kkyh% ?kus jksis x, isM+ksa dh mÙkjthfork vkSj çkjafHkd o`f) lqfuf'pr djus ds fy,] 

,d dq'ky flapkbZ ç.kkyh ykxw dh tk,xhA blesa fof'k"V ikdZ ds fMt+kbu vkSj vkdkj ds vkèkkj 

ij fLçadyj] fMªi flapkbZ ;k fofèk;ksa dk la;kstu 'kkfey gks ldrk gSA 

 çdk'k O;oLFkk% cpko vkSj lqj{kk mís';ksa ds fy,] ikdZ mfpr çdk'k O;oLFkk ls lqlfTtr gksaxs] 

ftudk 'kke ds le; mi;ksx fd;k tk ldsxk rFkk ikdZ ds laHkkfor nq#i;ksx dks jksdus esa enn 

feysxhA 

'kgjh fe;kokdh ikdksZa dh okaNuh; fo'ks"krk,a%& 
 

• iSny VªSd% bu ikdksZa dk mís'; 'kkjhfjd xfrfofèk vkSj lkekftd laidZ dks çksRlkfgr djuk gSA 

iSny VªSd dks 'kkfey djus ls fuokfl;ksa dks 'kgjh okrkoj.k ds chp ç—fr dk vkuan ysus vkSj 

O;k;ke djus ds fy, ,d mi;qDr LFkku miyCèk gksxkA 

• cSBus dh O;oLFkk lqfu;ksftr :i ls bu ikdksZ esa LFkkfir csapsl vkxarqdksa dks vkjke djus vkSj 

vklikl ds okrkoj.k dk vkuUn ysus ds fy, cSBus dh O;oLFkk iznku djsxkA ;g yksxksa ds fy, 

ikdZ esa le; fcrkus ds fy, vfèkd vkd"kZd cukrk gSA 

• 'kgjh fte% miou ;kstuk ds vUrxZr fpfUgr ikdksZa esa vkmVMksj odZvkmV ds fy, mi;qä O;k;ke 

midj.kksa ls lqlfTtr ,d fu/kkZfjr {ks= 'kkfey fd;k tk ldrk gSA ;g ikdZ ukxfjdksa dh 

dk;Z{kerk dks vkSj c<+k,xk vkSj mi;ksxdrkZvksa dh O;kid çkFkfedrkvksa dks iw.kZ djsxkA 
 

vfrfjä ?kVd%  

• vif'k"V çcaèku% ikdksZa dh lQkbZ vkSj LoPNrk lqfuf'pr djus ds fy, mfpr vif'k"V izcU/ku ra= 

LFkkfir fd;k tk,xkA 
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• lqj{kk% ikdZ esa mi;ksxdrkZvksa dh lqj{kk lqfuf'pr fd;s tkus ds mnns'; ls dqy LFkkuksa ij lqj{kk 

dfeZ;ksa dks j[kk tk ldrk gS rFkk lhlhVhoh dSejksa dks LFkkfir fd;k tk ldrk gSA  

• lkbust% vkxarqdksa dks fe;kokdh rduhd] 'kgjh gjs LFkkuksa ds egRo vkSj ikdZ f'k"Vkpkj ds ckjs esa 

f'kf{kr djus ds fy, ikdksZa ds Hkhrj lwpukRed lkbust yxk, tk ldrs gSaA 

iSny VªSd fe;kokdh ou ty O;oLFkk çdk'k O;oLFkk 

'kgjh fte csapsl MLVchu lkbust 
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Hkkx&2 ;kstuk dh ik=rk 

2.1 miou ;kstuk ds varxZr fy, tkus okys ikdksZa ds fy, p;u ekunaM%  

ik=rk%  
miou ;kstuk] fe;kokdh ou ikdksZa ds fuekZ.k ds ekè;e ls 'kgjh gfjr LFkkuksa dks fodflr 

djus ij dsafær gSA  

bl ;kstuk ds rgr çkFkfedrk mu ikdksZa dks nh tk,xh tgka lhek {ks= dk fuèkkZj.k ¼boundary 
area delineation½] vkSj Hkwfe vfèkxzg.k ¼land acquisition½ tSls t:jh dke igys gh iwjs dj fy, 
x, gSaA  

;kstuk dk ykHk mBkus ds fy,] ikdksZa dks fuEufyf[kr ekunaMksa dks iwjk djuk gksxk%  
Hkwfe {ks=%  

• U;wure 1 ,dM++ {ks=Qy% ikdZ esa de ls de ,d ,dM+ dk lefiZr {ks= gksuk pkfg, tks fo'ks"k :i 
ls fe;kokdh ou o`{kkjksi.k ds fy, vkjf{kr gksA ;g l?ku o`{kkjksi.k vkSj ,d lrr~ ikfjfLFkfrdh 
ra= ds fuekZ.k ds fy, i;kZIr txg lqfuf'pr djrk gSA 

 
fodkl ds fodYi 
1 ,dM+ {ks=Qy ls cM+s ikdksZa dks nks [kaMksa esa fodflr fd;k tk ldrk gS%  

• fe;kokdh ou {ks= ¼U;wure 1 ,dM+½%  

 ;g {ks= iwjh rjg ls fe;kokdh ò{kkjksi.k ds fy, lefiZr gksuk pkfg,A 

 bl {ks= ds Hkhrj dsoy feêh ds VªSd] ftuds fdukjsa bZaVksa dh ,sftax vkSj dkaVsnkj rkj ckM+ dh 
ckmaMªh dh vuqefr gS] rkfd buesa ?kuh tM+ ç.kkyh lqpk: :i ls fodflr gks ldsA 

 fe;kokdh {ks= esa 5 izfr'kr ls vfèkd fdlh Hkh fuekZ.k dh vuqefr ugha gS] ftlls ,d iw.kZ ou 
ikfjfLFkfrdh ra= dk fodkl lqfuf'pr gks ldsA 

 

• 'ks"k ikdZ {ks= ¼1 ,dM+ ls vfèkd½%  

 ikdZ ds 'ks"k {ks= dks bldh mi;ksfxrk c<+kus vkSj fofHkUu mi;ksxdrkZ vko';drkvksa dks iwjk 
djus ds fy, fofHkUu lqfoèkkvksa ds lkFk fodflr fd;k tk ldrk gSA 

 laHkkfor fodkl fodYiksa esa fuEu lfEefyr gS%& 

• cSBus vkSj foJke ds fy, csapA 

• lqj{kk vkSj 'kke ds mi;ksx ds fy, çdk'k O;oLFkkA 

• vkmVMksj fQVusl ds fy, O;k;ke midj.k ds lkFk vksiu fteA 

• iSny pyus] t‚fxax djus ;k lkbfdy pykus ds fy, jkLrsA 

• euksjatd xfrfofèk;ksa ds fy, cPpksa dk [ksy {ks=A 

• iqupZfØr ¼jhlkbdfyax½ lkefxz;ksa ds jpukRed iquZmi;ksx dks c<+kok nsus ds fy, osLV Vw 
oaMj ikdZ tSlh lajpukvksa dk fodkl fd;k tk ldrk gSA 
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2.2 ;kstuk dojst%  
 ;g ;kstuk foÙkh; o"kZ 2024&25 esa izkjEHk gksuk izLrkfor gSA 

 bl ;kstuk ds vUrxZr izns'k ds lHkh 'kgjh LFkkuh; fudk; vkPNkfnr gkssasxsA 

;g ;kstuk fuEukafdr pkj [kaMksa esa miou ;kstuk ds rgr fy, tkus okys ikdksZa dks doj djsxh%  

• • uxj fuxe] uxj ikfydk] uxj iapk;r 

• ftyk eq[;ky; 

• NCAP 'kgj ¼jk"Vªh; LoPN ok;q dk;ZØe ds rgr 'kgj½ 

•  yhxslh vif'k"V LFky 

 

 uxj fuxe%  

• fe;kokdh ou ds fy, vuqer {ks=% U;wure 1 ,dM+  

• èku vkoaVu% ₹1-5 djksM+ ls ₹5 djksM+ 

 uxj ikfydk ifj"kn%  

• fe;kokdh ou ds fy, vuqer {ks=% 1 ,dM+  

• èku vkoaVu % ₹50 yk[k ls ₹1-5 djksM+  

 uxj iapk;r 

• fe;kokdh ou ds fy, vuqer {ks=% 1 ,dM+  

• fufèk vkoaVu% ₹25 yk[k ls ₹50 yk[k 

 

  

uxj fuxe

uxj ikfydk

uxj iapk;r

ftyk eq[;ky; ,u0lh0,0ih0 
'kgj 

yhxslh vif'k"V 
LFky 

(Reclaimed)
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Hkkx&3%  ;kstuk dk çcaèku ,oa fu;kstu 

3.1. foHkkx@,tsafl;k¡ vkSj laHkkfor Hkwfedk;sa 

Ø-l- foHkkx@,tsafl;k¡ laHkkfor Hkwfedk 

1 ou foHkkx 

 

• i;kZoj.k funs'kky; ¼Mh0vks0bZ0½ }kjk tkjh ekud lapkyu çfØ;kvksa 
¼,l0vks0ih0½ dk ikyu djrs gq, fe;kokdh ò{kkjksi.k rduhdksa ij rduhdh 
fo'ks"kKrk vkSj çf'k{k.k çnku djukA   

• ,l0vks0vkj0 ¼ou foHkkx½ ds vuqlkj vkiwfrZ] ò{kkjksi.k vkSj j[kj[kko 
lqfuf'pr djukA 

• dk;Zç.kkyh ;k fdlh çpfyr rduhd vkfn dh igpku djukA  
• ou foHkkx }kjk fuèkkZfjr njksa dh vuqlwph ¼,l0vks0vkj0½ ds vuqlkj ò{kkjksi.k 
vkSj j[kj[kko dk;Z dh ns[kjs[k ;k lapkyu djukA  

• fof'k"V ikdZ ds LFkku ds Hkhrj o{̀kkjksi.k ds fy, lcls mi;qä i)fr;ksa vkSj 
çpfyr lokZsÙke çFkkvksa dh igpku djus ds fy, vU; foHkkxksa ds lkFk lg;ksx 
djukA 

• fudk;ksa }kjk Lohd`r ifj;kstukvksa esa fe;kokdh ou ls lacaf/kr dk;Z gsrq 
dk;Znk;h laLFkk ds :i esa dk;Z fd;k tkuk mDr ds vfrfjDr ikdZ ds fodkl 
ls lacaf/kr vU; dk;ksaZ gsrq ;fn lacaf/kr fudk; }kjk izLrko miyC/k djk;k 
tkrk gS] rks dk;Znk;h laLFkk ds :i esa dk;Z fd;k tkukA  

2 leLr uxjh; 
fudk;  

¼uxj fuxe@uxj 
ikfydk 
ifj"kn@uxj 
iapk;r½ 

• fo"k;xr ;kstkukUrxZr Lohdr̀ ifj;kstuk gsrq uxj fuxeksa esa dk;Znk;h laLFkk 
Lo;a uxj fuxe gksxhA ;Fkko';d ou foHkkx dh mDr dk;Z gsrq lg;ksx 
fy;k tk ldrk gSA 

• uxj ikfydk ifj"knksa@uxj iapk;rksa esa fo"k;xr ;kstukUrxZr Lohd̀r 
ifj;kstukvksa esa fe;kokdh ou ls lacaf/kr dk;ksaZ gsrq ou foHkkx dk;Znk;h laLFkk 
gksxhA mDr ds vfrfjDr ikdksaZ esa vU; ;Fkko';d ewy Hkwr volajpukRed 
lqfo/kkvksa ds fodkl gsrq ou foHkkx ls Hkh lg;ksx fy;k tk ldrk gSA 

• uxj fuxe }kjk ;kstukUrxZr Lohd`r ifj;kstukvksa gsrq ò{kkjksi.k gsrq 
ou@m|ku foHkkx ls fy;k tk ldrk gSA  

• fo"k;xr ;kstkukUrxZr;fn dk;Znk;h laLFkku ds :i esa uxj fuxe dk;Z djrh 
gS] rks mlds fØ;kUo;u ,oa j[kj[kko dh ftEesnkjh uxj fuxe dh gksxhA 

• uxj ikfydk ifj"knksa ,oa uxj iapk;rksa esa dk;Znk;h laLFkk dss :i esa ou 
foHkkx dks ;Fkko';d leLr lg;ksx iznku djukA  

• ou foHkkx ds lkFk&lkFk fudk; }kjk ikdZ ds j[kj[kko vkSj bldh fLFkjrk 
lqfuf'pr djukA 

3 vuqlaèkku laxBu vkS"kèkh; ;k lqxafèkr o`{kkjksi.k ds fy,  
• fe;kokdh ou ;k vU; fufnZ"V {ks=ksa ds Hkhrj vkS"kèkh; ;k lqxafèkr ikSèkksa dh 

fdLeksa dks 'kkfey djus ds mís'; ls ikdksZa ds fy, rduhdh fo'ks"kKrk vkSj 
lg;ksx iznku djukA 

• bu fof'k"V ikSèkksa dh çtkfr;ksa ds p;u] [ksrh vkSj j[kj[kko ij çf'k{k.k vkSj 
ekxZn'kZu çnku djukA  

• 'kgjh okfudh vkSj ikdZ fodkl ls lacafèkr vuqlaèkku igy ij vU; foHkkxksa 
ds lkFk lg;ksx djukA 
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3.2. ifj;kstuk ewY;kadu 

 miou ;kstuk ds vUrxZr ikdZ ds fodkl ds fy, çLrqr çLrkoksa dh leh{kk vkSj vuqeksnu gsrq 
lEcaf/kr uxjh; LFkkuh; fudk; ds l{ke çkfèkdkjh }kjk fofHkUu lnL;ksa dh ,d lfefr dk xBu 
fd;k tk;sxkA uxj fuxe esa lfefr ds xBu gsrq uxj vk;qDr l{ke izkf/kdkjh gksaxsA 
lfefr dh leh{kk ls fuEukafdr lfefr }kjk ifj;kstuk dks vafre :i nsrs gq, ftyk Lrj ij  ftyk 
o`{kkjksi.k lfefr }kjk vafre :i ls vuqeksfnr dj ds uxjh; fudk; funs'kky; dks çsf"kr fd;k tk;sxk%  
 
uxj fuxe  
 

i uxj vk;qDr v/;{k 
ii çHkkxh; ou vfèkdkjh lnL; 
iii eq[; vfHk;ark ¼flfoy½ lnL; 
iv m|ku v/kh{kd lnL; lfpo 
v tksuy vf/kdkjh lnL; 
vi ys[kkf/kdkjh lnL; 

 
  lfefr dh leh{kk ls igys ifj;kstukvksa dks vafre :i fn;k tk,xk vkSj ;w,ych }kjk vuqeksfnr fd;k 

tk,xk: 
 uxj vk;qä lacafèkr ;w,ych cksMZ vkSj ftyk o`{kkjksi.k lfefr dh lq>koksa ds vuqlkj ikdZ 

ifj;kstukvksa ds fy, Mhihvkj dks vafre :i nsaxs rnksijkUr uxj vk;qDr }kjk 

vkx.ku@Mhihvkj dk vçSt+y gsrq {ks=h; 'kgjh ,oa i;kZoj.k vè;;u dsaæ ¼RCUES½] y[kuÅ 
dks çsf"kr fd;k tk;sxkA vkjlhbZ;w,l }kjk vkx.ku@Mhihvkj ij viuh vizSty fVIi.kh ds 
lkFk izLrko 'kklu esa Lohdf̀r gsrq miyC/k djk;k tk;sxkA 

 v|ru yksd fuekZ.k foHkkx] vuqlwph njksa ds vk/kkj ij dk;Z dh Mh0ih0vkj0 dk xBu ij 
fd;k tk;sxkA  

 fe;kokdh o`{kkjksi.k dk;Z gsrq ou foHkkx dh ,lvksvkj njks dk mi;ksx fd;k tk;sxkA 
 
uxj ikfydk ,oa uxj iapk;r  
 

 ftyk eftLVªsV dh vè;{krk esa ftyk Lrjh; ò{kkjksi.k lfefr ftyk Lrj ij ifj;kstuk ds 
ewY;kadu ds fy, ftEesnkj gksxhA  

 ftykf/kdkjh }kjk lacafèkr ;w,ych cksMZ dh lq>koksa@vuqefr ds vuqlkj ikdZ ifj;kstukvksa ds 
fy, Mhihvkj dks vafre :i nsaxs rnksijkUr ftykf/kdkjh }kjk vkx.ku@Mhihvkj dk vçSt+y 

gsrq {ks=h; 'kgjh ,oa i;kZoj.k vè;;u dsaæ ¼RCUES½] y[kuÅ dks çsf"kr fd;k tk;sxkA 
vkjlhbZ;w,l }kjk vkx.ku@Mhihvkj ij viuh vizSty fVIi.kh ds lkFk izLrko 'kklu esa 
Lohd`fr gsrq miyC/k djk;k tk;sxkA 

 v|ru yksd fuekZ.k foHkkx] vuqlwph njksa ds vk/kkj ij dk;Z dh Mh0ih0vkj0 dk xBu ij 
fd;k tk;sxkA  

 fe;kokdh o`{kkjksi.k dk;Z gsrq ou foHkkx dh ,l-vks-vkj- njks dk mi;ksx fd;k tk;sxkA 
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;kstuk dh leh{kk ¼çLrkoksa dks vafre :i nsuk½& miou ;kstuk ds rgr ifj;kstukvksa dh leh{kk nks 
lfefr;ksa }kjk dh tk,xh] igys ftyk Lrj ij vkSj fQj vkjlh;wbZ,l ds Lrj ijA 

•  ftyk Lrj@uxj fuxe ls izkIr vkx.ku dk RCUES }kjk leh{kk ,oa ewY;kadu fd;k tk;sxkA 
rnksijkUr ifj;kstuk dh vizSty fVIi.kh rS;kj djkrs gq, 'kklu esa izLrko@Mhihvkj ij 
iz'kkldh; ,oa foRrh; Lohdf̀r gsrq Hkstk tk;sxkA 

 
RCUES }kjk fuEufyf[kr dkjdksa ds vkèkkj ij çLrko dk ewY;kadu fd;k tk;sxk%  

• miou ;kstuk ds mís';ksa vkSj ik=rk ekunaMksa ds lkis{k izLrko dh fLFkfrA  

• fe;kokdh ou LFkkiuk vkSj ikdZ fodkl ;kstuk dh rduhdh O;ogk;ZrkA  

• fu"iknu ,tsalh ¼fudk;@ou foHkkx½ dh fo'ks"kKrkA 

• ikdZ j[kj[kko ds fy, ;kstukA  

• ctV ds vkSfpR; dk ewY;kadu RCUES }kjk fd;k tk;sxkA 

3.3. ifj;kstuk fjiksVZ vkSj Mh-ih-vkj- ¼foLr`r ifj;kstuk fjiksVZ½ 

miou ;kstuk ds rgr ifj;kstuk fjiksVZ vkSj Mh-ih-vkj- ds fy, fof'k"V vko';drk,a ;Fkk&ikdZ vkdkj] 
LFkku vkSj 'kklh fudk; ds vkèkkj ij fHkUu&fHkUu gks ldrh gSaA gkyk¡fd] bu izi=ksa esa eq[; :i ls 
fuEufyf[kr fooj.k 'kkfey gksus pkfg,% 

• ikdZ dk LFkku vkSj vkdkj%  ikdZ ds LFkku dk Li"V fooj.k] ftlesa irk] HkkSxksfyd funZs'kkad vkSj 
dqy Hkwfe {ks= 'kkfey gksA  

• fe;kokdh ou {ks= vkSj fMt+kbu% fe;kokdh ou dks lefiZr fof'k"V {ks=] blds ysvkmV vkSj LFkkuh; 
tyok;q ds fy, mi;qärk ds vkèkkj ij pquh xbZ ikSèkksa dh çtkfr;ksa ds p;u dh ,d foLr`r ;kstukA 
¼dkaVsnkj rkj dh ckM+½ 

• 'ks"k ikdZ {ks= dk fodkl ¼;fn p;u ekunaM ds vuqlkj ykxw gks½%  fe;kokdh taxy ls ijs 'ks"k ikdZ 
{ks= ds fy, fu;ksftr dk;kZRedrkvksa vkSj lqfoèkkvksa dk fooj.kA blesa ikdZ ds vkdkj vkSj lkeqnkf;d 
vko';drkvksa ds vkèkkj ij iSny iFk] cSBus dh txg] cPpksa ds [ksyus ds {ks= ;k vU; lqfoèkk,¡ 'kkfey 
gks ldrh gSaA 

• ikSèkksa dh çtkfr;ksa dk p;u% fe;kokdh taxy ds fy, pquh xbZ ikSèkksa dh çtkfr;ksa dh ,d O;kid 
lwph] lkFk gh fodkl nj] vuqdwyrk vkSj lexz ikfjfLFkfrdh ra= esa ;ksxnku ds vkèkkj ij muds p;u 
ds vkSfpR; ds lkFkA ¼fo'ks"k :i ls foHkkx dks ifjHkkf"kr djsa½ 

• miou ds rgr ikdZ fodkl dk vkSfpR;% bl ckr dh Li"V O;k[;k fd ikdZ ;kstuk ds rgr fodkl 
ds fy, ;ksX; D;ksa gS] blesa ,u0lh0,0ih0 'kgjksa esa ok;q çnw"k.k lacaèkh fparkvksa dks nwj djuk] yhxslh 

vif'k"V LFkyksa dks iqu% çkIr djuk (Reclaimed)] ;k ?kuh vkcknh okys {ks=ksa esa gfjr LFkku cukuk 
tSls dkjd 'kkfey gks ldrs gSaA 

• ikdZ fodkl] ikSèkksa dh [kjhn] o`{kkjksi.k dk;Z] j[kj[kko O;; vkSj fdlh Hkh vU; çR;kf'kr O;; ds 

fy, vuqekfur ykxr dk foLr`r fooj.k ,oa 1% èkujkf'k  DPR vçSt+y  rFkk  3rd  ikVÊ baLisD'ku 
,oa e‚fuVfjax ds  fy,  ifj;kstuk  ykxr dk  çkoèkku  çR;sd ifj;kstuk  esa  lfEefyr  gksxk A 
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3.4. çLrko ds p;u dh çfØ;k 

çLrko çLrqr djuk %fudk; bl ;kstuk ds rgr lacafèkr ikdZ ds fy, lHkh visf{kr lgk;d nLrkostksa 
ds lkFk viuk çkjafHkd çLrko lfefr ds le{k çLrqr djsxkA 
 
ik=rk lR;kiu % çkIr vkosnu ds ckn] fudk; Lrj ij lfefr ds lnL; lfpo }kjk {ks= fujh{k.k] 
{ks= ,oa nLrkostksa dk lR;kiu fd;k tk;sxkA rnksijkUr vkx.ku@Mhihvkj dk vçSt+y gsrq {ks=h; 
'kgjh ,oa i;kZoj.k vè;;u dsaæ ¼RCUES½] y[kuÅ dks çsf"kr fd;k tk;sxkA vkjlhbZ;w,l }kjk 
vkx.ku@Mhihvkj ij viuh vizSty fVIi.kh ds lkFk izLrko 'kklu esa Lohdf̀r gsrq miyC/k djk;k 
tk;sxkA 
 

vuqeksnu % 

RCUES }kjk leh{kk: RCUES ifj;kstuk dh leh{kk vkSj tkap djsxk] vkSj fQj mls Loh—fr ds fy, 

uxj  fodkl foHkkx]m0ç0 'kklu dks HkstsxkA 

vafre Loh—fr: RCUES }kjk Mhihvkj ds ijh{k.k ds mijkUr viuh vizSty fVIi.kh ds lkFk çLrko 

dks uxj fodkl foHkkx] m0ç0 'kklu dks miyC/k djk;k tk;sxk] ftlds mijkUr 'kklu }kjk nks leku 

fd'rksa esa mDr /kujkf'k voeqDr fd;s tkus gsrq iz'kkldh; ,oa foRrh; Lohdf̀r iznku dh tk;sxhA 

3rd ikVÊ baLisD'ku ,oa e‚fuVfjax% ;Fkko';d ifj;kstuk dk FkMZ ikVhZ bUlisD'ku ,oa ekWuhVfjax  

,u0ch0vkj0vkbZ0@vFkok blds led{k laLFkk }kjk dh tk;sxhA 
 

;w0lh0 tek djuk ¼Submission of UC½: ifj;kstuk dh ;wlh ¼UC½ fudk; }kjk vkj0lh0;w0bZ0,l0 

dks lkSaih tk,xh rFkk RCUES }kjk leh{kk vkSj lR;kiu ds ckn mls vxyh fd'r ds fy, uxj 

fodkl foHkkx]mÙkj çns'k 'kklu dks Hkstk tk,xk] rFkk leh{kk ds mijkar vxyh fd'r fuxZr dh 

tk,xhA 
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3.5. miou ;kstuk ds rgr ifj;kstukvksa dk foÙkiks"k.k çLrko ds p;u dh çfØ;k 

miou ;kstuk ds vUrxZr ifj;kstukvksa dk foRrh; foRr iks"k.k ^ikdksZ dk fuekZ.k ,oa fodkl 
;kstuk* ds vUrxZr fd;k tk;sxkA bl gsrq foRrh; o"kZ 2024&25 ds okf"kZd ctV esa :0&70-00 djksM+ 
dk izkfo/kku fd;k x;k gSA  
 
 

;kstuk dk vfHklj.k (Convergence) 
 

uxj fuxe ¼uxj fuxe½ vkSj ikfydk ifj"kn ¼uxj ifj"kn½ }kjk vU; foHkkxh; lzksrksa ds 
fuEukafdr ctVh; [kpksZa ls dUotsZUl fd;k tk ldrk gS%& 

• lh,Qlh@,l,Qlh dk 3 izfr'krA 

• lh-,l-vkj- ¼d‚ikZsjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro½ fufèk  

• ve`r 2-0  

• ,ulh,ih dk;ZØe 

• LoPN Hkkjr fe'ku ¼,lch,e½ 

• vU; foHkkxh; vfHklj.k 

• MPLAD ¼laln lnL; LFkkuh; {ks= fodkl½ vkSj MLALAD ¼foèkku lHkk lnL; LFkkuh; {ks= 
fodkl½ fufèk fuokZfpr çfrfufèk;ksa }kjk vkoafVr dh tkrh gSA 
 

fe;kokdh ou ikdZ fodkl ds fy, vko';d laHkkfor U;wure /kujkf'k& 

• 1 ,dM+ Hkwfe esa 'kgjh fe;kokdh ou ikdZ fodflr djus ds fy, vko';d  

U;wure fufèk &:0&50-00 yk[kA  

• 1 gsDVs;j Hkwfe esa 'kgjh fe;kokdh ou ikdZ fodflr djus ds fy, vko';d  

U;wure èkujkf'k&:&2-00 djksM+A  

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

  

ikdksZ dk fuekZ.k ,oa 
fodkl ;kstuk gsrq 
ctV izkfo/kku 

:0&70-00 djksM+

dsUnz 
iqjksfu/kkfur@jkT; 

lsDVj ;kstuk 
¼,ulh,ih@ver̀@,

lch,e½

lh0,l0vkj0@

MP/MLA LAD fuf/k
vU; foHkkx dUotsZal

uxj fuxe o uxj 
ikfydk ds ctV 

izkfo/kku dk 3 izfr'kr jkT;@dsUnz foRr vk;ksx 
xzkUV dk 3 izfr'kr
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3.6. miou ;kstukUrxZr Lohd`r ifj;kstukvksa dh dk;Znk;h laLFkk% 

uxj fuxe%& 

 leLr uxj fuxeksa esa fo"k;xr ;kstukUrxZr Lohd`r ifj;kstukvksa gsrq dk;Znk;h laLFkk lacaf/kr uxj 

fuxe gksxhA mDr ds vfrfjDr uxj fuxe }kjk ;Fkko’;d mDr dk;Z gsrq ou foHkkx ls visf{kr lg;ksx 

fy;k tk ldrk gSA  

uxj ikfydk ifj"kn@uxj iapk;r%& 

 leLr uxj ikfydk ifj"knksa@uxj iapk;rksa esa fe;kokdh ou ls lacaf/kr dk;Z gsrq dk;Znk;h laLFkk ou 

foHkkx gksxhA mDr ds vfrfjDr ikdksaZ dh fuekZ.k gsrq vU; ewyHkwr voLFkkiuk lqfo/kkvksa gsrq lacaf/kr fudk; 

Lo;a vFkok ou foHkkx dks dk;Znk;h laLFkk ukfer dj ldrh gSA  

 ifj;kstuk ds iw.kZ gksus ds mijkUr mlds j[kj[kko dk mRrjnkf;Ro fu;ekuqlkj lacaf/kr dk;Znk;h 

laLFkk dk gksxkA 
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Hkkx&4% ;kstuk dh fuxjkuh 

4.1. miou ;kstuk ds varxZr ifj;kstukvksa dh fuxjkuh 

miou ;kstuk ds vUrxZr fpfUgr 

ikdksZ dh fuxjkuh dk nkf;Ro ,d fo'ks"k Vhe 

dk gksxk] tks fudk;ksa esa fuEukuqlkj gksxh%  

• uxj fuxe % tksuy vfèkdkjh] ukfer 

bathfu;j vkSj lacafèkr m|ku vfèkdkjhA 

• uxj ikfydk vkSj uxj iapk;r %lacafèkr 

m|ku vfèkdkjh/bathfu;j, lacafèkr ;w,ych 

dk vfèk'kklh vfèkdkjhA 

lfefr }kjk ;kstuk ds vUrxZr lfEefyr ikdksZ ds vuqj{k.k dh fLFkfr dk fu;fer fujh{k.k 

fd;k tk;sxk vkSj viuh fjiksVZ =Sekfld :i ls lfefr ds le{k izLrqr dh tk;sxhA lacafèkr 'kgjh 

LFkkuh; fudk; }kjk fu/kkZfjr ewY;kadu ekunaMksa ds lkis{k vuqj{k.k dh fLFkfr rFkk frfFkokj LFkyh; 

QksVksxzkQ (Geotagged Photos) Hkh viuh fjiksVZ esa lfEefyr fd;s tk;saxsA  

blds vfrfjDr 'kklu Lrj ij ;kstuk dh fuxjkuh ou foHkkx ds iksVZy IykaVs'ku e‚fuVfjax 

flLVe ih0,e0,l0 iksVZy ds }kjk dh tk,xh A fudk; Lrj ij miou ;kstuk ds rgr ikdksZa dh 

fuxjkuh ds fy, lacaf/kr uxj vk;qDr@vf/k'kklh vf/kdkjh mRrjnk;h gksaxsA  

blds vykok] fudk; ds lacafèkr vfèkdkjh }kjk ikdksZa dh fu;fer ekfld fuxjkuh dh tk,xhA 

lnL; lfpo ;kstuk dh 'krksZa vkSj fu;eksa dk ikyu lqfuf'pr djus vkSj l{ke çkfèkdkjh dks fdlh 

Hkh mYya?ku dh fjiksVZ djus ds fy, ftEesnkj gksaxsA 

jkT; Lrj ij ifj;kstuk dh fuxjkuh uxj fodkl foHkkx dh LVsV çkstsDV eSustesaV ;wfuV 

¼SPMU½ }kjk dh tk,xh] tks lacafèkr vfèkdkjh ¼çHkkjh½ dks viuh frekgh fjiksVZ çLrqr djsxhA Vhe 

bl Ldhe ds rgr fy, x, ikdksZa ds j[kj[kko dh leh{kk djsxh vkSj lfefr dks =Sekfld LVsVl  

fjiksVZ çLrqr djsxhA ;g fjiksVZ çklafxd v‚u&lkbV ftvks &VSXM ¼Geo & Tagged½ rLohjksa }kjk 

lefFkZr gksuh pkfg, vkSj lacafèkr uxjh; fudk; }kjk rS;kj fd, x, ewY;kadu ekunaMksa ij vkèkkfjr 

gksxhA 

3rd ikVÊ baLisD'ku ,oa e‚fuVfjax% ;Fkko';d ifj;kstuk dk FkMZ ikVhZ bUlisD'ku ,oa ekWuhVfjax  

,u0ch0vkj0vkbZ0@vFkok blds led{k laLFkk }kjk dh tk;sxhA 
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4.2. dSisflVh fcfYMax vkSj çf'k{k.k 

ou foHkkx & uxj fodkl foHkkx ou foHkkx ds lkFk leUo; LFkkfir djrs gq, uxjh; fudk;ksa dks 
fe;kokfd i)fÙk ls o`{kkjksiM+ djus ds fy, çf'k{k.k nsxk A ou foHkkx ds UPCCCE iksVZy 
(http://www.upecp.in/TrainingSession.aspx, http://www.upccce.org/) ds Vªsfuax e‚My esa  mifLFkr 
fe;kokfd lEcafèkr  VwyfdV] LVMh eVsfj;y ds }kjk Hkh lHkh fudk; Lo;açf'k{k.k Hkh dj ldrs gSA 

 

 
 

• rduhdh fo'ks"kKrk vkSj çf'k{k.k% i;kZoj.k funs'kky; ds ekud lapkyu çfØ;kvksa ¼,l-vks-ih-½ ds 
vkèkkj ij fe;kokdh o`{kkjksi.k rduhdksa ij çf'k{k.k çnku djsaA 

• vkiwfrZ] o`{kkjksi.k vkSj j[kj[kko %  njksa dh vuqlwph ¼,l-vks-vkj-½ ds vuqlkj ikSèkksa dh [kjhn] 
o`{kkjksi.k xfrfofèk;ksa vkSj j[kj[kko dk;Z ds fy, lgk;rk çnku djsaA 

• i)frxr leFkZu% fof'k"V ikdZ LFkkuksa ds fy, mi;qä i)fr;ksa vkSj lokZsÙke çFkkvksa dh igpku 
djus ds fy, vU; foHkkxksa ds lkFk lg;ksx djsaA 

çf'k{k.k fcUnq% (Training Focus) 

• lQy ò{kkjksi.k ds fy, fe;kokdh ,l-vks-ih- dks le>uk vkSj mldk ikyu djukA 

• ,l-vks-vkj- ds vuqlkj mfpr ikSèkksa dk p;u vkSj jksi.k rduhd ykxw djukA 

• o`{kkjksi.k çcaèku vkSj j[kj[kko ds fy, lokZsÙke vH;kl lh[kukA 

vuqlaèkku laxBu (Research Institute) 
• fof'k"V ouLifr fo'ks"kKrk% vkS"kèkh; ;k lqxafèkr ikSèkksa dh fdLeksa dks 'kkfey djus ds y{; okys 
ikdksZa ds fy, rduhdh fo'ks"kKrk vkSj lgk;rk çnku djsaA 

• çf'k{k.k vkSj ekxZn'kZu% bu fof'k"V ikSèkksa dh çtkfr;ksa ds p;u] [ksrh vkSj j[kj[kko ij çf'k{k.k 
vkSj ekxZn'kZu çnku djsaA 

• lg;ksx vkSj vuqlaèkku% 'kgjh okfudh vkSj ikdZ fodkl ls lacafèkr vuqlaèkku igy ij vU; foHkkxksa 
ds lkFk lg;ksx djsaA 
çf'k{k.k fcUnq% (Training Focus) 

• 'kgjh ikdksZa ds fy, mi;qä vkS"kèkh; ;k lqxafèkr ikSèkksa dh fdLeksa dks le>uk vkSj pquukA 

• bu fof'k"V ikSèkksa dh mfpr [ksrh vkSj j[kj[kko rduhd lh[kukA 

• 'kgjh okfudh ds fy, vuqlaèkku vkSj fodkl igy esa ;ksxnku nsukA 
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Hkkx&5% ;kstuk dk çHkko 
  

mÙkj çns'k miou;kstuk ¼UPAVAN Scheme½ ds ykxw gksus ls 'kgjh {ks=ksa vkSj ogka jgus okyksa ds thou dh 

xq.koÙkk esa mYys[kuh; lqèkkj gksxkA ;kstuk ds dqN çeq[k ldkjkRed çHkko bl çdkj gSa- 
 'kgjh gfjr {ks= esa o`f): bl ;kstuk ds varxZr ikdksZa esa fe;kokdh ou fodflr djus ls 'kgjh gfjr 

{ks=ksa esa i;kZIr òf) gksxhA blls ok;q xq.koÙkk esa lqèkkj gksxk] vcZu ghV vkbySaM bQ+sDV de gksxk vkSj 
vfèkd fVdkÅ 'kgjh okrkoj.k dk fuekZ.k gksxkA 

 tyok;q ifjorZu ds fy, lekèkku vkSj vuqdwyu : mRrj izns'k esa xzhu dojst dh deh vkSj mRrjksrj 
'kgjhdj.k esa o`f) ds QyLo:i tyok;q ifjorZu ls lacf/kr pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA 
fo"k;xr ;kstuk ds fØ;kUo;u ds QyLo:i ò{kkjksi.k ds ek/;e ls tgka 'kgjh rkieku esa deh vk;sxh] 
ogha vcZu ghV vkbyS.M bQsDV dk Hkh izHkko de gksxkA xzhu dojst dk foLrkj dkcZu Mk;vkWDlkbM 
dks vo'kksf"kr djsxk] ifj.kkeLo:i xzhu gkml xSlksa ds Lrj ?kVus ls Xykscy okfeZax esa deh gksxhA 
lkFk gh lkFk ok;q xq.koRrk esa mRrjksrj lq/kkj ,oa Hkwty laHkj.k esa Hkh lgk;d fl) gksxkA 

 tSo fofoèkrk dk laj{k.k: fofHkUu ikSèkksa vkSj thoksa ds fy, gfjr {ks= vkSj vkokl cukdj] mÙkj çns'k 
miou ;kstuk 'kgjh {ks=ksa esa tSo fofoèkrk ds laj{k.k dks c<+kok nsrh gSA blls LFkkuh; ikfjfLFkfrdh 
ra= dks lajf{kr djus vkSj oU;tho vkcknh dk leFkZu djus esa enn feysxhA 

 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; esa lqèkkj: mÙkj çns'k miou ;kstuk ds rgr fodflr ikdksZa vkSj [kqys 
LFkkuksa dh ekStwnxh 'kgjh fuokfl;ksa esa 'kkjhfjd xfrfofèk] foJke vkSj ruko de djus dks çksRlkfgr 
djsxhA blls 'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; vkSj thou dh lexz xq.koÙkk esa of̀) gksxhA 

 lkekftd ln~Hkko vkSj leqnk; dh Hkkxhnkjh: bl ;kstuk ds ekè;e ls gfjr {ks=ksa dh LFkkiuk ls 
lkekftd laidZ] leqnk; dk caèku vkSj lkaL—frd vknku&çnku gksxkA ikdZ ls fofHkUu i`"BHkwfe ds 
yksxksa ds fy, lkekftd lkeatL; vkSj fuokfl;ksa esa tqM+ko dh Hkkouk dks c<+kok feysxkA 

 i;kZoj.kh; fLFkjrk: ok;q çnw"k.k de djds] dkcZu QqVfçaV ?kVkdj vkSj ikfjfLFkfrd larqyu dk leFkZu 
djds mÙkj çns'k miou ;kstuk i;kZoj.kh; fLFkjrk dks c<+kok nsxhA bl ;kstuk ds rgr cuk, x, 
gfjr {ks= Green Lungs ds :i esa dk;Z djsaxs] tks LoLFk vkSj gfjr 'kgjh okrkoj.k esa ;ksxnku nsaxsA 

 'kSf{kd vkSj euksjatd volj: ;g ;kstuk ds rgr fodflr ikdZ fuokfl;ksa dks ç—fr] tSo fofoèkrk 
vkSj laj{k.k ds ckjs esa tkuus ds fy, 'kSf{kd volj çnku djsaxsA blds vfrfjä] ;s gfjr {ks= fofHkUu 
#fp;ksa dks iwjk djus okyh euksjatd lqfoèkk,a çnku djrs gSa] tks 'kgjh fuokfl;ksa esa ckgjh xfrfofèk;ksa 
vkSj i;kZoj.k tkx:drk dks c<+kok nsrs gSaA 

 'kgjh rkieku deh: 'kgjh {ks=ksa esa vfèkd gfjr {ks=ksa dk foLrkj djus ds ekè;e ls vR;fèkd xeÊ ls 
cpko fd;k tk,xkA ;s gfjr {ks= vfèkdre èkwi ls j{kk çnku djsaxs vkSj 'kgjh {ks=ksa ds rkieku dks 
fu;af=r djsaxsA Nrksa ij xzhu :Q fodflr djus ls mUgsa lw;Z ds rki dks de djus ls jksdk tk 
ldrk gSA  

 


